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FORMATION DU CARACTERE

Quand Personne devient quelqu’un
de bien

Point de vue d’un parent

Je n'avais jamais pensé qu'une poupée, une enseignante et I'Afrigue s'uniraient pour
permettre & moan fils de huit ans de faire un voyage au fond de lui-méme.

La poupée faisait partie du projet Qui est Personne?, une initiative de formation du
caractére,

Et c'est |4 que commence le vaoyage.

de Karen Horsman

L'ANNEE DERNIERE, une valise est arrivée dans |a classe de mon fils. Personne, une
poupée de denim sans distinction de sexe mesurant deux pieds, se trouvait & l'intérieur.
L'objectif &tait que chague éléve améne Fersonne a la maison pour une semaine et [ui
enseigne & devenir quelqu'un de bien. Par exemple, ['éléve responsable pouvait décider
de nettoyer le parc de son guartier pour montrer a Personne comment faire preuve de
responsabilité envirannementale ou encore faire une vente de garage et donner les profits
4 un organisme caritatif.



Mlark, man fils, avait déja une passion pour 'Afrique. Son enseignante, Amber Currie,
EAOQ, avait enseigné un module sur ce continent plus tdt pendant I'année, et Mark a até
enchanté par la beauté de la terre séche et des animaux gigantesques. || avait aussi vu
des publicites a la téle sur la malnutrition qui sévit chez les enfants dans des endroits
camme Mairabi. || me dizait souvent que cela le dérangeait que des enfants alent faim.
Une fais que I'éléve avait choisi sa cause, c'était a lui de créer un plan d'action.

J'ai parle a I'enseignante de Mark et elle m'a confié ; «l'adaore le cdte pratique de ce
projet. Les enfants dawvent determiner a qui ou a quoi ils veulent venir en aide. Mark a pris
la poupée tout de suite et est parti avec elle en courant.» Et comment!

Mous avons découvert une pate énergétique a base d'arachides (Flumpy'nut). On
I'appelle souvent I'aliment miracle, car cette pate sauve des enfants. Mark a ramasse
des feuilles mortes pour des voisins et a ainsi recuellli 40 dollars, mais il était degu et
vaulait ramasser plus d'argent. Avant de retourner la poupée & la classe, il devait y
attacher un symbole de sa bonne action. Mark a mis une feuillle marte dans un sac a
sandwich qu'il a attaché autour du cou de Personne, comme un callier.

Cameron fut la deuxieme aleve a avoir la poupée. Son anniversaire approchait et, en
guise de cadeauyx, elle a demandé des dons pour adopter un léopard des neiges au
Jardin zoologique de Toronto.

«Cameron avait deja en téte d'adopter un l1éopard des neiges, m'a confié sa mere. Mais
d'avoir cette possibilité 3 I'école a permis d'établir un lien positif entre la maison et la
classe » C'est ainsi que Personne a regu une belle casquette du zoa a 'effigie d'un
leopard. Fuis, Personne s'en est allé au prachain éléve.

A |z fin de I'année scolaire, | poupée Personne arborait de nombreuses décorations et
etait devenue quelqu'un de bien. Pour ma part, le defi qgu'Amber Currie a lancé aux éleves
fut la partie la plus intéressante du projet. Elle leur a demande comment ils allaient
continuer d'aider ceux qui en ont besoin.

s

aMark songeait deéja & de nouveaux projets, c'était flagrant, m'a-t-elle raconté. La graine
avait deja germe. s

En septembre, a |a rentrée scolaire, mon fils a eu la chance d'avoir de nouveau Amber
Currie comme enseignante. [l lur a dit © «le veux arganiser une vente de patisseries. s
Cette fais, il avait prevu de ramasser 500 § pour acheter de |a pate d'arachides. Je savais
gue |'ecole ne pouvait approuver |a vente de patisseries en raison du risgue d'allergies,
mais je voulais que Mark apprenne a résoudre des problemes. J'ai decide de le laisser
faire et de voir comment il 'y prendrait. |l est allé tout seul a des reunions avec la
direction de I'école et =on enseignante. Mark etait convaincu qu'il pouvait faire |a

différence. |l suffisait de trouver comment on le laisserait mener son projet a hien. M™*
Currie a encaourage Mark a parler de la malnutrition en Afrique. En =e faisant aider, 1l a
cree une presentation sur le Plumpy'nut, qu'll @ mantrée aux éleves de sa classe. Mark,
son frere et sa sceur ont fabrique des affiches d'information et prépare des annonces pour
I'ecole. Il a vendu du chocolat chaud et des biscuits pendant les concerts de 'écale. Il a
fabrique des dépliants pour inciter les gens a lui faire don de boites de biscuits pour
limiter ses dépenses.



«La beaute du projet, ¢'est que les eleves apprennent a
connaitre leurs forces.»

Les &léves choisizzent un projet pour anseigner 3 Personne
4 dewvenir quelqu'un de bien. Ce peut étre recueillir des
fonds pour aider za propre communauté au des
communautés de pays en développement. Puis, ils
accrochent 3 |a poupée un symbole de leur bonne action.

Il @ beaucoup travaille et surmonte énormement d'embiches, mais un evénement
particulier a fait que le jeu en a valu la chandelle. Un jour, Mark est arrive a la maison et
m'a dit . «Maman, deux filles sont venues me vair dans le gymnase et m'ont demande :
"Es-tu Mark?" J'ai repondu que oui, alors elles m'ont donne deux sacs sur lesquels etait
ecrit "Dons pour 'Afrique”. C'était super coolls L'école parlait sans cesse du Plumpy'nut.
Grace a Personne, Mark a pu entamer une conversation, une conversation sur toutes les
choses que nous pouvions faire pour aider les autres. Le personnel et les eléves ant
ramasse BO0 § pour acheter du Plumpy'nut.

¢La beautéd du projet, c'est que les éléves apprennent & cannaitre leurs farces, a les
developper et a les appliquer & une cause qui leur tient 4 coeur, déclare Amber Currie. Ca
ne leur est pas impose.» La classe a finalement donné un nom a la poupee. lls ['ont
appelee M. Harumbee. En swahili, sharumbees signifie «travailler ensemble a 'unissons.



Four Mark, le voyage cantinue. |l a demandé s'il pouvait rencontrer des gens de
Medecins sans frontieres pour en apprendre davantage sur la malnutrition et sur le
FPlumpy'nut. Cluand je lui ai demande s'il woulait que J'organise cette rencontre pour lui, il
m'a repandu . «Du moment que ¢a ne dérange pas la récréation, |'y serai.»
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